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La Competicion.

La competicidon estard organizada bajo el paraguas de las
federaciones madrilenas de Gimnasia y Femaddi en tres
encuentros deportivos del calendario de la Federacién Madrilena
de Gimnasia.

La participacidon en este evento se realizard conjuntamente
con deportistas sin discapacidad, realizando, todos los
participantes, sus ejercicios en la misma competicion. Las
personas con discapacidad intelectual participantes tendran una
categoria de puntuacién especifica con su premiacion final.

Los arbitrajes correrdan a cargo del equipo de jueces/as de la
federacion Madrilena de Gimnasia.



Campeonato de Madrid

(*) Normativa.

La competicion se disputara con la normativa técnica de
la Federacion Espanola de Deportes para Personas con
Discapacidad Intelectual (FEDDI). Los aparatos a utilizar
también seran los utilizados en el Campeonato de Espana de
Gimnasia Ritmica.

1.- NORMATIVA TECNICA GR FEDDI 2026
2.- APARATOS 2026-2027.

Teneis los documentos disponibles en la web de Femaddi
en el apartado Campeonatos Autondmicos - Gimnasia
Ritmica.

(®» Categorias Participacion

Las modalidades de competicidon se dividirdn en equipos e
individuales y dentro de cada una de estas modalidades en las
subsiguientes categorias que figuran en Feddi para esta
temporada 2026.

Mas adelante adjuntamos las modalidades, categorias y niveles
de competicion vigentes en Feddi para este ano 2026.
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Modelo de Competicion.

(*) Campeonato de Madrid.

La competicion se dividira en tres Jornadas a disputar en los
meses de marzo, mayo Yy junio, siendo el Campeonato de Espana
de Gimnasia Ritmica en el mes de abril.

Cada Jornada de competicion tendra su premiacion individual
correspondiente que se entregara el mismo dia de actuacion
entre las gimnastas asistentes.

En el Campeonato de Madrid los primeros puestos en cada
categoria se decidiran por la suma de puntuaciones de los
gjercicios ejecutados en las tres jornadas de competicion. Cada
deportista sumara los puntos obtenidos en las jornadas que
participe. La premiacion del Campeonato se entregara en la
ultima jornada a disputar el mes de junio.
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Calendario de Jornadas.

» 12 Jornada
21-22 Marzo 2026 - A determinar.

(*» Cpto. Espaiia Feddi 2026 *
11-12 Abril 2026 - Pamplona.

*» 22 Jornada
16-17 Mayo 2026 - A determinar.

(®» 82 Jornada
06-07 Junio 2026 - A determinar.

Las jornadas se disputaran uno de los dos dias arriba indicados
en horario de manana o tarde. La inscripcion para cada jornada se
publicara a través de la web de Femaddi mas adelante con los
horarios y lugar exacto de la competicion.

# El Campeonato de Espana conlleva costes adicionales. Para
obtener mas informacion, debemos esperar a la convocatoria
oficial por parte de la Feddi. No obstante, pueden ponerse en
contacto con Femaddi para consultar los mismos.



Inscripcion.
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Para poder participar en la f /W%/Z%W/////ﬁ
competicion los/as deportistas con / //4%%///////////////%////5/%%
discapacidad deberan tener licencia . 7
P %/////////// %//////%/%///;
FEMADDI en vigor (temporada 2025- //% //4//////%%
2026). Todas estas licencias federadas ////?{/Q/é// f//////?;/%;///%
estaran dadas de alta en la federacion. . %//6/7/?%%
. 7 7 o 4
Para el campeonato de Madrid, los/as %/%Mé%////%%
Pe . . . o 7 7 70 / ///',
técnicos/as con licencia FMG no %/%/////Z/é/%{///////%%%//&
4 - | g s //’/ / /,// ,/; /
tendrén que sacarla en Femaddi. g;///%/////%//é/////f//%//%?%
: 7 7
Los/as inscritos podran participar ///'%////f//j%///éf/f/////////////
en las tres jornadas establecidas en /7// 5
este documento. Dicha inscripcién
tendra caracter gratuito. e G
4 //// e

T 7
//////// y 74
7%/%/7///////////

La inscripcion se realizara por //////éé/%//////%//
jornadas. Femaddi comunicard dicha Y

inscripcion y sus plazos a través de su /
, . ., /////// A
b tel d . 7 ,
pagina web con antelacién a cada ///{//{?% //%// %%///%
; /// :

jornada de competicion. g //// y. ////////////
o/ // 7 //
7
El club o deportista/s participante/s 7
enviara la inscripcion al siguiente
. ///
correo electrénico: 7 4
7y
7
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Modalidades,
categorias y
niveles.
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Modalidad Individual.

Los deportistas deberdan competir en aquella categoria de edad que le
corresponda segun su ano de nacimiento y posteriormente elegir un nivel
de los ofertados.

Categoria de edad Nivel participacion

SUB 11

(Nacidos en 2016 y posteriorres)

UNICO

SUB 14 UNICO
(Nacidos en 2015y 2013)
COMPETICION
SUB 18
(Nacidos entre 2012 y 2009) ADAPTADA
HABILIDADES DTVAS.
COMPETICION
ABSOLUTA
(Nacidos entre 2008 y 1991) ADAPTADA
HABILIDADES DTVAS.
COMPETICION
MASTER
(Nacidos en 1990 y anteriores) ADAPTADA

HABILIDADES DTVAS.
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Modalidad
Conjunto/Equipos

Los conjuntos estaran formados por 4-6 gimnastas de cualquier
categoria de edad (excepto Sub-11) compitiendo en el mismo nivel de

participacion.

Un equipo estara compuesto de 2 gimnastas. Cada gimnasta realizara un
aparato de los convocados.

Niveles de Participacion

Es el mas alto de participacion. Dirigido a
Z deportistas que poseen un nivel de
COMPETICION competencia deportiva lo suficientemente
NIVEL | alto como para poder practicar el deporte
sin modificacion del reglamento
correspondiente.

Es el intermedio de participacién. Dirigido a
aquellos deportistas que posean un nivel de
ADAPTADA competencia deportiva donde necesiten
NIVEL Il adaptacion del reglamento. Se realizaran
modificaciones técnicas respetandose al
maximo las normas de juego.

Es el mas bajo de participacion. Dirigido a
HABILIDADES DPTVAS. aquellos deportistas que posean un nivel de
NIVEL Il competencia motriz muy baja y necesiten
realizar pruebas deportivas adaptadas a
sus posibilidades.

En estas madalidades estara en vigor la Normativa Técnica Feddi 2026.
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913646344 /45

Avd. Salas de los Infantes 1
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