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1.- NORMATIVA GENERAL.

La competicidn se regira por la normativa de competicion de la Federacion Espafiola
de Padel (Reglamento de Juego revision 28-05-2021) y las adaptaciones realizadas en
esta normativa.

1.1- TERRENO DE JUEGO. MATERIAL DE JUEGO.

Para cualquier aspecto relacionado con la pista, pelotas y palas de juego se seguira el
Reglamento de Juego de Padel anteriormente mencionado.

1.2.- PUNTUACIONES.

1.- Como regla general cuando una pareja gana su primer punto se cantara “15”.

Al ganar su segundo punto se cantara “30”.

Al ganar su tercer punto se cantara “40”

Con el cuarto punto ganado se cantara “juego”,

2. Si ambas parejas han ganado tres puntos, con lo que la puntuacidn recibe el nombre
de “iguales”. El tanto siguiente se denomina “ventaja” en favor del ganador y si el
mismo vuelve a ganarlo se adjudica el juego. En caso de perderlo, se volveria a
“iguales”. Y asi sucesivamente hasta que uno de los participantes haya ganado dos
puntos consecutivos. En la categoria Absoluta Competicion se jugara con este formato.
3.- En competicién Adaptada se jugara "sin Ventaja", con el tanteo en "iguales" solo se
jugard un siguiente punto decisivo (Punto de Oro), quien lo gane ganara el juego.

1.- Los partidos se disputaran a 1 o varios set seglin nivel de juego. Con “tie-break” en
todos los set a disputar.

2.-En competicion y adaptada, la pareja que primero gane 6 juegos, siempre con un
minimo de 2 de ventaja (6-4), se anotara el set. En caso de empate a juegos finalizando
el set (6-6), se aplicara el "tie-break" o desempate para ganar el set.

3.-En el caso de empate a un set, y siempre que se haya establecido previamente, se
podra jugar el tercer set sin aplicar el “tie-break” o desempate, es decir, si se produce
empate a seis juegos, ganara aquel que consiga dos de diferencia.
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1. Durante el tie-break, se cantan los puntos “cero”,“1”, “2”, “3”, etc.

2. El "tie-break" lo ganara el primero que llegue a 7 puntos, siempre y cuando lo haga
con 2 de ventaja, por lo tanto la pareja gana el “juego” y el “set”. Si es necesario, el tie-
break continuara hasta que se consiga dicho margen.

3. El “tie break” se iniciara sacando el jugador al que le corresponda hacerlo segun el
orden seguido en el set y lo hara desde el lado derecho de su pista, jugandose un solo
punto. A continuacion, y respetando siempre el orden de saque mencionado
anteriormente, se jugaran dos puntos, empezando a hacerlo desde el lado izquierdo, y
asi sucesivamente.

4. El vencedor del "tie-break" se anotara el set .

5. En el set siguiente empezara a sacar el jugador de la pareja que no hubiera empezado
sacando el “tie break”.

1.3 LOS TIEMPOS.

1.-El Juez Arbitro dard por perdido el partido (WO) a cualquiera de las parejas cuyo/s
jugadores no estén en la pista preparado/s para jugar 10 minutos después de la hora
prevista para el inicio del mismo, salvo aquellos casos en los que el Juez Arbitro
considere que son consecuencia de fuerza mayor.

1.-El peloteo de cortesia con los contrarios, sera de 5 minutos y obligatorio. Si un
partido debe ser suspendido por razones ajenas a los jugadores (lluvia, falta de luz,
accidente, etc.) al reiniciarse el partido las parejas tendran derecho a un peloteo de
cortesia de acuerdo a lo siguiente:

Hasta cinco minutos de suspensidon no hay peloteo.

De 5 a 20 minutos de suspension, tres minutos de peloteo.

Mas de 20 minutos de suspension, cinco minutos de peloteo.

2.- El partido debera comenzar exactamente donde y como finalizé al suspenderse, es
decir, con el mismo juego y puntuacién, el mismo jugador en el servicio, la misma
ubicacién en los camposy la misma relacidn en el orden de saques y restos.
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1.-Como norma general, el juego deberia ser continuo, desde el momento en que se
inicie el partido (cuando se efectta el primer servicio) hasta que se acabe por lo tanto el
partido nunca deberd suspenderse o retrasarse con el propdsito de permitir que un
jugador recupere fuerzas o reciba instrucciones o consejos.

1.-Entre puntos (final de uno y inicio del siguiente) el tiempo maximo permitido es de
veinte (20) segundos.

2.-Cuando los jugadores cambien de lado al final de un juego, se concedera un maximo
de noventa (90) segundos. Después del primer juego de cada set y durante un tie-break,
el juego sera continuo y los jugadores cambiaran de lado.

3.-Se concederan 20 segundos para los cambios de campo en el “tie break”.

4.-Al final de cada set se concedera un descanso de ciento veinte (120) segundos como
maximo.

1.-Si por circunstancias ajenas a la voluntad del jugador, su ropa, calzado o equipo
necesario se rompe o necesita reemplazarse, se concedera un tiempo adicional
razonable al jugador para que resuelva el problema.

2.-Anunciandolo antes del partido se podra permitir un nimero limitado de descansos
parair al aseo o cambiarse de ropa.

3.-En el caso de que un jugador se lesione o esté afectado por una condicién médica
tratable se le otorgaran 3 minutos para su atencidn o recuperacion, pudiendo volver a
recibirla en los proximos dos descansos, pero dentro del tiempo reglamentario. Si la
suspension se realiza durante un descanso el jugador podra recibir asistencia medica de
3 minutos dentro de dicha suspensidn, pudiendo volver a recibirla en los proximos dos
descansos, pero dentro del tiempo reglamentario. Esta atencidn solo podra dispensarse
una vez por cada jugador y no se podra ceder este derecho a su compafiero.

4.-En caso de un accidente que no sea consecuencia directa del juego, y que afecte a
alguno de los jugadores, el Juez Arbitro, a su criterio, podrd conceder un tiempo para su
atencion, que no exceda en ningln caso de 15 minutos.

5.-Si un jugador tiene alguna herida sangrante no podra continuar el juego.
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1.4.- ELECCION Y CAMBIO DE CAMPO.

1.-La eleccién de campo y el derecho a ser el que saque o el que reste en el primer
juego, se decidira por sorteo. La pareja que gane el sorteo podra elegir entre:

a) Sacar o restar, en cuyo caso la otra pareja elegira el campo, o
b) el campo, en cuyo caso la otra pareja elegira el derecho a servir o restar, o
c) solicitar a sus contrarios que elijan primero.

2.-Una vez decidido orden de saque y campo ambas parejas le comunicarén al Arbitro
quien va a ser el primer sacador y el primer restador.

3.-Cada pareja de jugadores se colocara en cada uno de los campos, ubicados a unoy
otro lado de la red. El jugador que ponga la pelota en juego es el que saca (servidor) y
el que contesta el que resta (restador). El jugador que recibe puede colocarse en
cualquier lugar de su campo, al igual que su companero y el companero del servidor.

1. Las parejas cambiaran de campo cuando la suma de los juegos disputados de cada
set sea niUmero impar.

2. En el “tie break” los jugadores cambiaran de campo cada 6 tantos.

3. Si se comete un error y no se produce el cambio de campo, los jugadores corregiran
dicha situacién tan pronto como sea descubierto el error, siguiendo el orden correcto.
Todos los tantos contados antes de advertirse el error son validos. En el caso en que al
apercibirse del error se hubiese ya realizado un primer servicio en falta solo se tendra
derecho a un servicio mas.

1.5 SITUACIONES DE JUEGO.
Las parejas que participen podran ser masculinas, femeninas o mixtas jugando sin
diferencia de sexos. Los aspectos relacionados con el saque, resto, repeticiones de

saque o punto, interferencias, puntos perdidos y devoluciones de saque y punto se
decidiran siguiendo las reglas mencionadas en esta normativa.

ib.d CAMPEONATO DE. MADRID
Fi%i“ﬁé&%?ﬁéﬁ“ﬁw"é@%’?ﬂﬂ%" DE LIGA DE PADEL 2025-2026



2.- PRUEBAS Y ASPECTOS TECNICOS.

2.1. CAMPEONATO ABSOLUTA COMPETICION.

2.1.1. Sistema de Competicion.
La competicidn en esta categoria se basara en un formato de Liga que se basara en
enfrentamientos entre las parejas participantes (todos contra todos).
En caso de empate a 40 en un juego, se jugara con Punto de tanteo con ventaja (una
pareja debe conseguir ventaja y punto).
En caso de empate a juegos (6-6) se jugara con “tie-break”
En caso de empate a un set el segundo se jugara, en caso de empate, con “tie-break”

2.1.2. Duracion de los partidos de Liga.
Los partidos se jugaran al mejor de tres sets (una pareja necesita ganar dos sets para
hacerse con el partido), de 6 (seis) juegos cada set.
2.1.3. Puntuacion en la Liga.
Equipo vencedor del partido: 3 puntos.
Equipo perdedor del partido: 1 punto.
2.1.4. Empate en clasificacion final de Liga.
En caso de que dos o mas parejas estén empatados a puntos, para clasificar se seguiran
los siguientes criterios en este orden:
A.1- Enfrentamiento directo entre dos parejas empatadas. Ganador primer puesto.
En caso de empate a puntos entre mas de dos parejas donde el apartado A.1 no decida
el desempate entre ellas se decidira por los siguientes pasos:
A.2- Diferencia entre juegos de cada una de las parejas (numero de juegos a favor menos
el numero de juegos en contra de todos los partidos disputados) El mayor numero de
juegos obtendra las mejores posiciones.
B.-Si el empate sigue existiendo entre mas de dos parejas se dirimira por la pareja que
tenga mayor numero de juegos anotados a su favor.
C.- Si el empate sigue existiendo entre mas de dos parejas se dirimira por la pareja que
tenga menor numero de juegos anotados en su contra.
D.- En caso de persistir el empate se reconocera a las parejas empatadas la misma
posicion en la liga.
Si en cualquiera de los pasos A.2, B,C y/o D se produjera un desempate y solo quedaran
dos parejas empatadas, se volveria automaticamente al punto A.1 "enfrentamiento
personal” para resolver ese empate.
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2.3. CAMPEONATO ABSOLUTA ADAPTADA.

2.3.1. Sistema de Competicion.
La competicidn en esta categoria se basara en un formato de Liga que se basara en
enfrentamientos entre las parejas participantes (todos contra todos).
En caso de empate a 40 en un juego, se jugara con Punto de tanteo sin ventaja (Punto de
Oro).
En caso de empate a juegos (6-6) se jugara con “tie-break”
En caso de empate a un set el segundo se jugara como “tie-break” a 7 puntos.

2.3.2. Duracion de los partidos de Liga.
Los partidos se jugaran al mejor de tres sets (una pareja necesita ganar dos sets para
hacerse con el partido), de 6 (seis) juegos cada set.

2.3.3. Puntuacion en la Liga.
Equipo vencedor del partido: 3 puntos.
Equipo perdedor del partido: 1 punto.

2.3.4. Empate en clasificacion final de Liga.
En caso de que dos o mas parejas estén empatados a puntos, para clasificar se seguiran
los siguientes criterios en este orden:
A.1- Enfrentamiento directo entre dos parejas empatadas. Ganador primer puesto.
En caso de empate a puntos entre mas de dos parejas donde el apartado A.1 no decida
el desempate entre ellas se decidira por los siguientes pasos:
A.2- Diferencia entre juegos de cada una de las parejas (numero de juegos a favor menos
el numero de juegos en contra de todos los partidos disputados) El mayor numero de
juegos obtendra las mejores posiciones.
B.-Si el empate sigue existiendo entre mas de dos parejas se dirimira por la pareja que
tenga mayor numero de juegos anotados a su favor.
C.- Si el empate sigue existiendo entre mas de dos parejas se dirimird por la pareja que
tenga menor numero de juegos anotados en su contra.
D.- En caso de persistir el empate se reconocera a las parejas empatadas la misma
posicion en la liga.
Si en cualquiera de los pasos A.2, B,C y/o D se produjera un desempate y solo quedaran
dos parejas empatadas, se volveria automaticamente al punto A.1 "enfrentamiento
personal" para resolver ese empate.
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2.3. CAMPEONATO ABSOLUTA HABILIADES.

2.3.1. Sistema de Competicion.
La competicidn en esta categoria se basara en un formato de Liga que se basara en
enfrentamientos entre las parejas participantes (todos contra todos).
En caso de empate a 40 en un juego, se jugara con Punto de tanteo sin ventaja (Punto de
Oro).

2.3.2. Duracion de los partidos de Liga.
Los partidos se jugaran al ganador de un set de 6 juegos (una pareja necesita ganar 6
(seis) juegos para hacerse con el partido).

2.3.3. Puntuacion en la Liga.
Equipo vencedor del partido: 3 puntos.
Equipo perdedor del partido: 1 punto.

2.3.4. Empate en clasificacion final de Liga.
En caso de que dos 0 mas parejas estén empatados a puntos, para clasificar se seguiran
los siguientes criterios en este orden:
A.1- Enfrentamiento directo entre dos parejas empatadas. Ganador primer puesto.
En caso de empate a puntos entre mas de dos parejas donde el apartado A.1 no decida
el desempate entre ellas se decidira por los siguientes pasos:
A.2- Diferencia entre juegos de cada una de las parejas (numero de juegos a favor menos
el numero de juegos en contra de todos los partidos disputados) El mayor numero de
juegos obtendra las mejores posiciones.
B.-Si el empate sigue existiendo entre mas de dos parejas se dirimira por la pareja que
tenga mayor numero de juegos anotados a su favor.
C.- Si el empate sigue existiendo entre mas de dos parejas se dirimira por la pareja que
tenga menor numero de juegos anotados en su contra.
D.- En caso de persistir el empate se reconocera a las parejas empatadas la misma
posicion en la liga.
Si en cualquiera de los pasos A.2, B,C y/o D se produjera un desempate y solo quedaran
dos parejas empatadas, se volveria automaticamente al punto A.1 "enfrentamiento
personal" para resolver ese empate.
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3.- APLAZAMIENTOS

1. S6lo podran aplazarse partidos por causas JUSTIFICADAS cuando una de las parejas no
pueda disputarlo. En estos casos, se deberd informar a la federacién como maximo con
siete dias de antelacidn (viernes anterior a las !2:00 horas como fecha limite) y establecera
una nueva fecha para la disputa.

2.- Tras comunicarlo a la Federacion, el club que aplace el partido debera comunicarse
con el club de la otra pareja para informar del aplazamiento e intentar cerrar la nueva
fecha del mismo. En caso de solicitarlo, la federacion facilitara los mails de contacto de
los clubes participantes para esta comunicacion.

3. Para formalizar la solicitud de aplazamiento se debera enviar un correo electrénico a la
Federacion (competiciones@femaddi.org) en el que se haran constar los siguientes
aspectos:

A. Nueva fecha para la disputa del partido.

B. Lugar de celebracién del partido.

C. Horario del partido (si fuera posible).
4.-En caso de aplazamiento el coste de la instalacidn correra a cargo de la pareja o club
que aplace el partido.

5.- Se tendra en cuenta las siguientes consideraciones:

A. Las solicitudes que no tengan el visto bueno de ambos clubes seran desestimadas.

B. En los casos en que no se indique una fecha alternativa cerrada para la disputa del
partido sera la federacion quien sefiale la nueva fecha.

C. En caso de que el partido tenga que ser aplazado y los equipos implicados no
llegasen a un acuerdo para disputarlo la federacion pondra la fecha de recuperacién del
partido. Si uno de los dos equipos no pudiera disputarlo en esa fecha, se lo comunicara a
la federacidn para buscar una fecha alternativa. Esto s6lo se podra solicitar una vez por
cada club. Si un club persiste en no poder disputar el partido en la nueva fecha el partido
se le dara por perdido.

6.- Solo se permitira, como maximo, tener a cada pareja un partido aplazado. Teniendo
que jugar el mismo para solicitar otro aplazamiento.

7.- Todos los partidos aplazados se tendran que disputar antes del 10 de abril del 2026,
para disputar la Gltima jornada como esta planificada.

ih.d CAMPEONATO DE MADRID
Ei%i“ﬁé%ﬂ“&?ﬁéﬁ“ﬁn"é@%’?ﬂﬁ', DE LIGA DE PADEL 2025-2026



3.- PREMIACIONES.

Los jugadores o equipos que disputen las competiciones ofertadas obtendran las
siguientes premiaciones al finalizar la competicion:
Medallas para primery segundo puesto para cada nivel de participacion.

4.- SANCIONES.

Todos los jugadores deberan realizar sus mejores esfuerzos para ganar el partido en el
que esté participando, ademas, en todo momento deben comportarse de una manera
deportivamente correcta evitando cualquier accidon que vaya en contra del espiritu
deportivo, o de la competicion o, en general, del respeto a las normas establecidas o al
juego limpio. En caso de no ser asi se aplicaran una serie de sanciones;

.La infraccidon en el transcurso del partido de cualquiera de los aspectos mencionados
mas adelante sera sancionada de acuerdo con la Tabla de Penalizaciones que se expone
a continuacion.

4.1 ASPECTOS A SANCIONAR EN EL JUEGO.

1.-Uso de palabras cominmente conocidas y entendidas como de mala educaciéon u
ofensivas y ser dichas claramente y con suficiente fuerza para ser oidas espectadoresy
organizadores del torneo.

2.-Realizacidn de signos o gestos con las manos, y/o pala o bolas que cominmente
tengan significado obsceno, agresivo, antideportivo u ofendan a gente razonable.

3.- Tirar violentamente, en cualquier direccion, una pelota fuera de la pista, o pasarla
agresivamente al otro lado de la red mientras no esta en juego.

4.-Arrojar intencionadamente y/o golpear de forma violenta con la pala el suelo, la red,
las paredes, la malla metalica o cualquier otro elemento de las instalaciones.

5.- Agresion fisica, o intento de agresion, a cualquier persona relacionada con el torneo.
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Tabla de Penalizaciones EN EL JUEGO:

a) Primera infraccion: Advertencia
b)
)
)

c
d) Cuarta infraccion: Descalificacion (expulsion de la competicion).

Segunda infraccion: Advertencia con pérdida de punto.
Tercera infraccion: Advertencia con pérdida de partido.

En caso de infraccion muy grave (agresion fisica o verbal muy grave) se producira la
descalificacion inmediata del jugador o técnico que ha cometido la falta. Si la
descalificacion recae sobre un jugador que esté jugando un partido, pierde el partido y
el jugador descalificado tiene que abandonar la competicion.

4.2.- ASPECTOS A SANCIONAR FUERA DEL PARTIDO DE JUEGO.

1.-No presentacion al partido correspondiente de uno o dos jugadores de una pareja.

Tabla de Penalizaciones FUERA DEL PARTIDO DE JUEGO:

a) Unica Infraccidn: La pareja no presentada perderd el partido por un tanteo de 6-0, 6-0
en el nivel de competicidn. En el nivel adaptada se puntuara a favor de la pareja
presentada por un tanteo de 6-0.

En ambos casos esa puntuacion acarreara 3 punto para la pareja ganadora pero 0
puntos para la pareja no presentada en el partido.
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CATEGORIAS Y NIVELES

DE JUEGO

CATEGORIA ABSOLUTA

PARTICIPANTES

NIVEL
COMPETICION ormato de Liga

(todos contra todos)
Mixta (masc y/o fem)

PARTICIPANTES

NIVEL .
ADAPTADA Formato de Liga

(todos contra todos)
Mixta (masc y/o fem)

PARTICIPANTES

NIVEL _
HABILIDADES Formato de Liga

(todos contra todos)
Mixta (masc y fem)

CPTO. AUTONOMICO DE MADRID
DE LIGA DE PADEL 2025-2026.

COMPETICION:

Partidos al mejor de 3 set

(6 juegos cada set)

Con Punto de ventaja (en iguales)
“Tie-break” con empate (6-6)

COMPETICION:

Partidos al mejor de 3 set,

(6 juegos cada set).

Con Punto de Oro (en iguales).
“Tie-break” con empate (6-6)

3er. set desempate como “tie-break”

COMPETICION:

Partidos al mejor de 1 set

(6 juegos por set)

Con punto de ventaja (en iguales)
“Tie-break” con empate a 6 juegos.
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