
Campeonato de Madrid para personas con Discapacidad Intelectual  
1ª jornada 

 
LUGAR:     Leganés 
ACCESO:   Av/ de Alemania, 2 
DIA:    27/04/2025 
 

HORARIO 
 

Cámara 
Llamadas 

Acceso 
Pista 

Comienzo 
Prueba 

Prueba 
 

Sexo Series 

9:50 9:55 10:00 5.000 F-M 1 

10:20 10:25 10:30 400 F-M 1 

10:25 10:30 10:35 400 F-M 2 

10:30 10:35 10:40 100 F-M 1 

10:33 10:38 10:43 100 F-M 2 

10:36 10:41 10:46 100 F-M 3 

10:39 10:44 10:49 100 F-M 4 

10:42 10:47 10:52 100 F-M 5 

10:45 10:50 10:55 100 F-M 6 

10:50 10:55 11:00 60 F-M 1 

10:55 11:00 11:05 80 F-M 2 

11:00 11:05 11:10 1500 F-M 1 

11:10 11:15 11:20 200 F-M 1 

11:15 11:20 11:25 200 F-M 2 

11:20 11:25 11:30 200 F-M 3 

11:25 11:30 11:35 200 F-M 4 

11:30 11:35 11:40 1.000 F-M 1 

11:37 11:42 11:47 800 F-M 1 

11:45 11:50 11:55 4x400 F-M 1 

11:50 11:55 12:00 4x400 F-M 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Cámara 
Llamadas 

Acceso 
Pista 

Comienzo Prueba Prueba 
 

Sexo Tablas y 
artefactos 

9:25 9:30 10:00 Jabalina M-F 600-800g 

9:35 9:40 10:00 Peso M-F 1Kg,3Kg,7,260 
Kg 

9:30 9:35 10:05 Longitud  M 1m- T20-21-
Mast 

10:25 10:30 10:50 Longitud  M-F 1m 
Sub18(M)- 
Sub20 (F) 

10:35 10:40 11:00 Disco M-F 1-2Kg 

10:40 10:45 11:15 Peso M-F 4Kg 

11:00 11:05 11:25 Longitud/Triple M-F ** 

 
 
 

 
 

 

** La tabla de la longitud será desde el borde del foso y las de triple la que se acuerde 
con los atletas 

C.Llamadas (Amarillo) Secretaría(azul) Acceso calentamiento(Verde) Entrada grada y 
vestuarios(Narajana) 


