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La Competición.
    La competición estará organizada bajo el paraguas de las
federaciones madrileñas de Gimnasia y Femaddi en tres
encuentros deportivos del calendario de la Federación Madrileña
de Gimnasia. 

    La participación en este evento se realizará conjuntamente
con deportistas sin discapacidad, realizando, todos los
participantes, sus ejercicios en la misma competición. Las
personas con discapacidad intelectual participantes tendrán una
categoría de puntuación específica con su premiación final. 

     Los arbitrajes correrán a cargo del equipo de jueces/as de la
federación Madrileña de Gimnasia. 



Campeonato de Madrid
Normativa.

     Las modalidades de competición se dividirán en equipos e
individuales y dentro de cada una de estas modalidades en las
subsiguientes categorías que figuran en Feddi para esta
temporada 2025. 

      Más adelante adjuntamos las modalidades, categorías y niveles
de competición vigentes en Feddi para este año 2025.

Categorías Participación

     La competición se disputará con la normativa técnica de
la Federación Española de Deportes para Personas con
Discapacidad Intelectual (FEDDI). Los aparatos a utilizar
también serán los utilizados en el Campeonato de España de
Gimnasia Rítmica. 

1.- NORMATIVA TÉCNICA GR FEDDI 2025
2.- APARATOS 2024-2025.

     Teneis los documentos disponibles en la web de Femaddi
en el apartado Campeonatos Autonómicos - Gimnasia
Rítmica. 



     La competición se dividirá en tres Jornadas  a disputar en los
meses de marzo, mayo y junio, siendo el Campeonato de España
de Gimnasia Rítmica en el mes de abril. 

     Cada jornada de competición tendrá su premiación individual
correspondiente que se entregará el mismo día de actuación. 

Jornadas de Competición.

Modelo de Competición.

     Los primeros puestos de esta competición se decidirán por la
suma de puntuaciones de los ejercicios ejecutados en las tres
jornadas de competición.  Cada deportista sumara los puntos
obtenidos en las jornadas que participe.

     La premiación del Campeonato se entregará en la última
jornada a disputar el mes de mayo/junio. 

Campeonato de Madrid.



Calendario de Jornadas.

1ª Jornada
15 -16 Marzo en Getafe

2ª Jornada
17 - 18 Mayo en Arganda del Rey

3ª Jornada
31 Mayo - 1 Junio en Colmenar de Oreja.

Las jornadas se disputarán uno de los dos días arriba indicados
en horario de mañana o tarde.

La inscripción se publicará a través de la web de Femaddi más
adelante con los horarios y lugar exacto de la competición.   



Inscripción. 
 Para poder participar en la
competición los deportistas deberán
tener licencia FEMADDI en vigor
(temporada 2024-2025). Todas estas
licencias federadas estarán dadas de
alta en la federación. 
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      Los/as inscritos podrán participar
en las tres jornadas establecidas en
este documento. Dicha inscripción
tendrá carácter gratuito.

   La inscripción se realizará por
jornadas. Femaddi comunicará dicha
inscripción y sus plazos a través de su
página web con antelación a cada
jornada de competición.

     El club o deportista/s participante/s
enviará la inscripción al siguiente
correo electrónico: 

 info@femaddi.org



Modalidades,
categorías y
niveles.

TEMPORADA 
2024-2025

PARA PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD INTELECTUAL



Modalidad Individual.

Categoria de  edad Nivel participación

SUB 14
COMPETICIÓN

(Nacidos en  2012 
y posteriores)

ADAPTADA

HABILIDADES DTVAS.

Los deportistas deberán competir en aquella categoría de edad que le
corresponda según su año de nacimiento y posteriormente elegir un nivel

de los ofertados. 

SUB 18
COMPETICIÓN

(Nacidos entre 2008 y 2011) ADAPTADA

HABILIDADES DTVAS.

ABSOLUTA
COMPETICIÓN

(Nacidos entre 2007 y 1990) ADAPTADA

HABILIDADES DTVAS.

MASTER
COMPETICIÓN

(Nacidos en 1898 y anteriores) ADAPTADA

HABILIDADES DTVAS.



Modalidad Equipos.

Niveles de Participación

COMPETICIÓN
NIVEL I

Los conjuntos estarán formados por deportistas de cualquier categoría
de edad compitiendo en los siguientes niveles de participación:

ADAPTADA
NIVEL II

HABILIDADES DPTVAS.
NIVEL III

Es el más alto de participación. Dirigido a
deportistas que poseen un nivel de

competencia deportiva lo suficientemente
alto como para poder practicar el deporte

sin modificación del reglamento
correspondiente.

Es el intermedio de participación. Dirigido a
aquellos deportistas que posean un nivel de

competencia deportiva donde necesiten
adaptación del reglamento. Se realizarán
modificaciones técnicas respetándose al

máximo las normas de juego.

Es el más bajo de participación. Dirigido a
aquellos deportistas que posean un nivel de

competencia motriz muy baja y necesiten
realizar pruebas deportivas adaptadas a

sus posibilidades.



Contacto

Avd. Salas de los Infantes 1

91 364 63 44 / 45

www.femaddi.org


